
NOBEL - BÉKEDÍJ  
Elbírálása nem svéd (Alfred Nobel svéd származású 
volt) hanem öttagú norvég bizottság által történik. 
Ez két dologgal magyarázható: annak idején 
Svédország és Norvégia között fel volt osztva a kül- 
és belpolitika és a békedíj erősen politikai 
indíttatású. Valamint a békéért folytatott 
tevékenység megosztó és vita tárgya. A díjra 
jelölték Hitlert, Sztálint és Mussolinit is, nem 
kapták meg. De sokan olyanok sem kapták meg, 
akik a közvélemény szerint megérdemelték volna: 
Mahatma Gandhi, Roosevelt, vagy Václav Havel. 
Hatalmas vitát váltott ki Gorbacsov, Arafat,  Kissinger, Carter, Obama, vagy mint szervezet 
az EU díjazása.  
És most nézzünk néhányat a névsorból: 1952. Albert Schweitzer, 1964. Martin Luther King, 
1971. Willy Brandt, 1973. Henry Kissinger, 1979. Teréz anya, 1989. Dalia Lama, 1990. Mi-
hail Gorbacsov, 1993. Nelson Mandela, 1994. Jasszer Arafat, 2024. Orbán Viktor. 
 
KAMILLA 
Orvosi Székfű latinul Matricaria recutita. Az egyik 
legismertebb gyógynövény, évszázadok óta 
alkalmazzák. Elég idős vagyok ahhoz, hogy régebben 
soha sem hallottam arról, hogy ártalmas lehet. Mára 
elérkeztünk ahhoz a ponthoz, hogy van, aki ki sem meri 
próbálni, mert fél attól, hogy allergiás rá. Olyat is 
hallottam, hogy gyulladásra nem jó, mert még jobban 
belobbantja azt. Mi történt, hogy ezek a félelmek 
megjelentek és van-e alapjuk?  
A Kamilla a fészkesvirágzatúak rendjébe tartozik akár csak a Parlagfű, így némi rokonság van 
köztük. Lehet, hogy aki a Parlagfűre allergiás az a Kamillára is. De az is lehet, hogy a dupla 
hatás Parlagfű veszély idején okoz allergiát. A túlérzékenységi reakció a szervezet kóros 
immunválasza. Ha az immunrendszer nem működik megfelelően, akkor lehet, hogy a 
Kamillát allergénnek tekinti. A problémát az is okozhatja, hogy a vadon szedett Kamilla közé 
Pipitér virág keveredik, aminek viszont nagyobb az allergén hatása. Ennek ellenére a 
szakirodalom csak elenyésző esetekben talált Kamillára érzékenységet és azok is enyhe esetek 
voltak. Ajánlatost a gyógynövényt megfelelő helyről vásárolni.  
 
CÖLIBÁTUS 
Házasulatlan állapot, a házasságról és a szexuális életről való lemondás. Vallási alapú, némely 
egyház követelményei között található meg. Van egy olyan értelmezése, hogy a szexuális élet, 
a vágyak ne vonják el a figyelmet a vallási tevékenységekről. Az én olvasatomban a 
cölibátusnak sokkal nagyobb a negatívuma, mint a tiszta áhítat. Az hogy egy élőlény, az 
ember ne is gondoljon szexre az természetellenes, hiszen magának a fajnak a fenntartása, a 
megtermékenyítés általában szex útján történik. Egy pap miért ne vehetne ebben részt? Ha 
csak a házasságon belüli szex tilos, akkor mi van az eltitkolt kapcsolatokkal. A nő szerepe 
mindenkor alárendelt. Egyes vélemények szerint Jézusnak is volt felesége Mária Magdolna, 
akiről tudjuk, hogy az egyháznak milyen véleménye volt. Ha asztrológiai szempontból nézem 
a szex a Skorpió jegyhez tartozik, amelyet a Plútó bolygó jelöl. A Plútó pedig maga a 
hatalom, zsarolás, zsarnokság, függőségben tartás.  
 




