NOI FELTALALOK
Josephine Cochrane — mosogatogép 1893. Onnan jitt az otlet, hogy a személyzet siirtin
eltérte mosogatds kozben az

edényeket, tanyérokat. A
mosogatdgép biztonsagos volt.
Bemutattak a chicagoi vilag-
kiallitison és az éttermek,
intézmények nyomban raharap-
tak, igy a feltalalo holgy

gyorsan meggazdagodott.
Mary Phelps Jacob — modern melltartd 1914. Ez el6tt a ndi ruhadarab igen kényelmetlen
volt és az 1j darab késobb kivaltotta a flizok viselését.

Grace Hopper — Mark 1 szamitogép fliggetlen programozasi nyelve.

Mary Anderson — ablaktorld jarmiiveken 1903.

Margaret Knight — papirzacsko gyartd gép 1871. Egy férfi azt allitotta, hogy ellopta tdle
az Otletet — egy né nem lehet ilyen okos — de Margaret megnyerte a pert. Elete soran tobb
mint 26 szabadalma volt.

Marion Donovan — eldobhato6 pelenka 1949. Elege lett a pelenkamosasbol.

Telkes Méria — napenergia hasznositadsaval kapcsolatos talalmanyok.

Tabitha Babbitt — kérflirész 1813.

Stephanie Kwolek — golyoallé mellény 1963.

Melitta Bentz — kavéfilter

KOLESZTERIN

Olyan vegyiilet, amely minden
allatt és emberi szervezetben ?
megtaldlhat6. Nagy mennyiségben
van a mellékvesében, epében, 3
idegrendszerben. Minden szerv X
eldallitja, a maj nagyobb mennyi-
ségben. A hormonok szintézisében I-DI- HDI.
és a sejthartydk felépitésében van IS ey A

nagyobb szerepe. Tiikrozi a m4j
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mukodésének allapotat. Ha nincs
meg az egyensuly a termelddésben és a felhasznalasban, akkor az cukorbetegséget,
pajzsmirigy problémat, vesebetegséget, érelmeszesedést okoz.

A koleszterin szabalyozza a sejteknél a sejtfalon vald atjutast mindkét iranyban. A HDL
(visszaszallitja az érfalbol a majba) és LDL (érfalban lerakodik) koleszterinszintnek
megfeleld aranyban kell lennie.

Koros esetben lehet alkalmazni diétat, de az kevéssé befolyasolja a szinteket. Az
egészséges ¢letmad és testmozgas sokat segit.

5G RENDSZER

5-dik generécids vezeték nélkiili halozat a telekommunikacioban hasznélatos. (Az 1G
analog volt) Lehetdvé tesz egy gyors és Kkiterjesztett technologiat a kommunikacio
(telefon, internet, egyéb kapcsolatok) terén. El0szor Dél-Korea alkalmazta 2019-ben.
Felmeriilt, hogy kéros az egészségre az elektromagnesen sugarzasa, de ezt a tudomanyos
szakvélemények cafoltdk. (mindenki gondoljon, amit akar) Azonban nem ez az egy
rendszer amelyik hatassal van az emberi szervezetre — mert hatassal van az biztos — sok
olyan vezeték nélkiili eszkdzt hasznalunk amelyek régen nem léteztek.





